Kym pred niekolkymi rokmi mali zeny zaujem o velké
prsia, kde uz pri prvom pohlade bolo jasng, Ze nejde
o dielo prirody, dnes sa Coraz CastejSie rozhoduju pre
implantaty pri ktorych nevidno, Ze podstpili augmentaciu,
teda zvacsenie prsnikov pomocou implantatov.

Moderna je
prirodzenost

Zvadsit? Zmensit?
Upravit?

Maderna plasticka chirurgia vam do-
kaZe spinit takmer vEetky priania, av-
Sak ak oCakavate dobry vysledok, mu-
stte si vediet dobre wybrat. Nielen to,
ako majl vade prsia po operacii vyze-
raf, ale najma technicky a personalne
dobre wybaven( kliniku a plastickeho
chirurga, ktorému sa zverite do ruk.
Preto si hned na zadiatku najdite do-
statok Sasu a idealne pod'a osobnych
referencii si vyberte vhodnl kliniku a
objednajte sa na konzultaciu Kk plastic-
kému chirurgovi, ktorému ste sa roz-
hodli zverit do rik svoj vzhlad.

NajdolezitejSi je vyber
Na awvelane clinic v Nitre mate na
vyber niekolko chirurgov, ktorl vam
odborne poradia na zéklade dhorod-
nych skisenosti, ktoré ziskal vdaka ti-
sfckam odoperovanych a spokojnych
pacientok. Vysledok vage] plasticke
operdcie totiz zavisi od mnohych pa-
rametrov — zdravotnych, fyziclogic-
kych, chirurgickych, & estetickych,
ktoré musi vediet vas chirurg posudit
a odporudit vam to najvhodnejsie rie-
genie prave pre vas. Kazdy implantat
ma svoju vysku, Sirku a profl a na
vyber je vyde 300 kombinacil, niglen
o sa tyka prirodzene wvyzerajlcich
anatomickych, ale aj plhych okrihlych
implantatov.

Nasim ciel'om
Je, aby zakrok
prebehol bez

e

aby sa pooperaéné rany
zahojili o najkrajsie a boli
minimalne viditelné a aby sa
nase pacientky mohli éo najskér
vratit' ku svojim kaZdodennym aktivitim

a, samozrejme, aby bol vysledok podra ich
predstav. To vietko dokaZeme spinit’, avsak
treba brat’ na zretel' aj to, Ze kaZda Zena

ma rizne individudlne danosti, ktoré moZu
ovplyvnit’ visledok zakroku. Déverujte preto
svojmu plastickému chirurgovi ohfadom
vyberu vhodnej velkosti vasich implantitoy,
a nevahajte mu €o najbliZSie priblizit' vasu
predstavu o pooperaénom vysledku tak, aby
ste boll po operacii s vysledkom spokojnd
vy aj vas chirurg.
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Aké si moznosti?

Zvatsenie prsnikov sa vykonava vioZe-
nim prsnkového implantatu bud’ pod
prsnd Zlazu, alebo pod hrudny sval,
eventualne kombinaciou tychto metad.
Rezy sUi robené tak, aby boli umiest-
nené na miestach, ktoré su najmeneg
napadné - pod prsnikom v ryhe, v pod-
pazudl alebo na dolnom okraji dvorca.
Rez je ¢asto mensi ako 4 cm a po Case
je takmer neviditelny. Specialitcu nadej
kliniky je, Ze pred viozen’m definitivne-
ho implantatu vkladame do prsnika

tzv. sizer — gumovy implantat, ktory sa
da dopinit na rézny objem, aby sme si
potvrdili vhodny vyber velkosti implanta-
tu. Alternativnou moznostou zvadsenia

prenikov, ktortl na nasej Klinike ponlka-
me, je pouzitie viastného tuku pacient-
Ky. Tato metoda nie je ale vhodna pre
prilis sthle pacientky.
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