VYLEPSITE §1
POHLAD DO ZRKADIA

Hovori sa, Ze ocl s zrkadlom duse. Niekedy
nam v&ak pri pohlade do tohto zrkaala mozu
kazit dojem rbzne rusivé fakiory — poklesnuté
oCné vietka, tukove vacky, previsajlica koza,

Tieto nedostatky vam médze pombact odstranit opericia
vieCok, ktara sa v sticasnosti zaradila medzi najZiadanej-
Sie esteticke zékroky niglen u Zien, ale aj u muzov., Vaie
odi po nej budd vyzerat lepsie oddychnuté, svieZejdie
a Eulejtie. Vysledok operdcie je pritom dihodoby a pa-
cienti si zvy&ajne spokojni so svojim vzhladom este
vela rokov po zékroku.

UNIKATNA OPERACIA
LASEROM

Na avelane clinic pouZivame na operéciu vieCok naj-
madernejii operalny postup pomocou CO, fasera. V
porovnani s tradiénymi operatnymi postupmi laserovy
zékrok umo#fiuje vaciiu presnost, mensiu poaperadn
bolestivost a rychlejiie hojenie ran bez viditefnych ja-
ziev na vonkajiej strane viecka, Laserovyrm zakrokom sa
skracuje Cas operacie a zniZuje sa krvacanie prakticky
na rinimum, &o znamené aj minimalizéciu opuchov a
krvrych podliatin po zakroku. Pri operacii sa pouZivaju
kovové ochranné Stiiy na ochranu oka pred poskode-
nim.

PRIEBEH OPERACIE

Ma zlepSenie vzhladu vasich otnych viecok podla va-
Sich predstav vam va3 plasticky chirurg odporudi nie-
kiord z viacerych chirurgickych technik. Tato volba
bude zavisiet od mnohych faktorov, ake napriklad od
mnozstva prebytotného tuku a koze v oblasti anych
viefok, polohy obofia a stavu svalov okeolo aénych vie-
tok. Operécia spotiva v odstraneni prebytocneho tukuy,
koZe a svalov, pripadne sa tuk premiestni, aby sa od-
stranil opuch alebo vypukiiny. M&2u sa vykonat aj iné
Gpravy na korekeiu Specialnych problémov, akym je na-
priklad uvoinenie svalov. Laserové metdda je zaroven
najlepiou metddou aj na vyhladenie vrasok okolo ofi.

; avelane clinic

klinika plastickej chirurgie

PRE KOHO
JE ZAKROK
VHODNY

Pred operaciou ofnych
vietok je potrebng do-
sledne zva3t, i je to 4
najvhodnejsia alternati-
wa na riesenie vasho prob-
[Ermu,

Lasto sa stava, Ze je nadbytak
koZe v oblasti hornéha viecka
spdsobeny  poklesom  obodia.
V takychto pripadoch je operacia
vie€ok zbytodnym zészhom a lep-
3im riefenim je zdvihnutie obodia,
respektive lifting Cela, ktory na avela-
ne clinic robire inovativnou endosko-
pickou metddou. MbZete si to vyskosat
aj sami pred zrkadlom, Ked' si podvihnete
obodie v oblasti vonkajSieho oCneho kitika asi

o 1 cm a vietko s8 upravi, je pre vds lepiou vol-
bou lifting obodia, nie operacia viedok’, radl MUDr,
Daniel Middek, primar kliniky plasticke] chirurgie
avelane clinic.

Wyhladenie jemnych vrasok okolo odi zas moZne do-
siahnut pomocou aplikacie botuletoxinu, chemic-
kim peelingom, mesoterapiou, hydroliftingom, ale
aj pomocou lasera, Kruhy pod olami spdsobené
tmavou plgmentdciou moZno ofetrit vypliami,
aka je naprikiad kyselina hyaluronova alebo tuk,
ako 3] bieliacim roztokom & chemickym pee-
lingom. MNa konzultdcii vim nasi lekéri mbZu
poskytndt daldie informacie o moZnos-

tiach vhodného riesenia vasich

problérmov,
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